TWEEDE BLAD

Ommelander Courant van d

ber 1972

Steeds weer, wanneer we onze eeuw vergelijken met de vorige, de 19e-eeuw, komen we tot de con-
clusie, dat er in een betrekkelijk korte tijd zo enorm veel is veranderd. Met name de techniek, die
met geweldige sprongen is vooruitgegaan. Vooral de ouderen onder ons zullen dit beamen. Sommigen
zeggen dat de 19e-eceuw “de eeuw van de stoom” is geweest, anderen vinden dat de vorige eeuw “de
laatste eeaw van de romantiek en de gezelligheid” was, weer anderen beweren, dat de tijd rond de
eeuwwisseling in de meest letterlijke zin "de laatste tijd van de duisternis” is geweest. Immers, de
komst van de electriciteit bracht een enorme ommekeer teweeg. Na zonsondergang en voor zomsop-
gang was het in vroegere tijden erg donker. Momenteel leven we anno 1972 weer in “de donkere
dagen voor Kerst”. Verplaatsen we ons in gedachten ruim een eeuw terug, dan moeten we constate-

ren, dat de nachten in de dagen van toen wel lang geduurd moeten hebben.

Vooral op het platteland kende men slechts een spaar-
zame verlichting. Straatlantaarns kende men niet of
nauwelijks., Later verschenen hier en daar de eerste

taarns. Maar ten opzichte van de stad bleef het
platteland toch ver achter.

In de huizen en boerderijen was men zuinig met het

. wijdse en stille velden van de Ommelanden lagen hier
“en daar over het land verspreid de grote boeren hof-

onmogelijk.

van de dorpen in de directe omgeving, nee, slechts hier
en daar een lichtje van een verlicht venster in de
verte. Zo leefde de plattelander in de 19e-eeuw. Het
gebrek aan een goede verlichting accentueerde nog eens
duidelijk de eenzaamheid en verlatenheid van vele
boerderijen en dorpjes op het platteland. Trouwens ook
de toestand van de wegen waren natuurlijk mede-
bepalend voor het plaatselijk verkeer. In vele gevallen
ontbrak aan de weg een goed wegdek. Trof men een
herfst dan was men er van verzekerd, dat de
verbindingen ook slecht waren.

:

Het leven op de boerderij . . .

Het leven op de boerderij begon ’s morgensvroeg om
4 uur. Op sommige boerderijen echter ook wel later.
Het aanvangsuur hing echter ook van een zomer-
of af. Nu waren de ten en

Omdat er toentertijd nog geen zuivelfabrieken waren
moest men thuis het boter karnen. Dit karnen gebeurde
onder leiding van de boerin. De meiden moesten het
water koken, de karnton schoonmaken en het koperen
beslag schuren. De knecht spande het karnpeerd in.
Meestal was het kaarnpeerd het oudste paard van stal.
Omdat het voor het paard niet zo'n leuke bezigheld
was, had het beest veelal de nodige nukken en kuren
in de karnmolen. Wanneer er geen toezicht bij bleef
weigerde het paard meestal om te lopen. Tijdens dit
rondlopen kreeg het dier een blinddoek voor. De verse
boter werd meestal niet gegeten (eerst moest het oude
op). Ook karnde men schapeboter. Om dit langer te
bewaren — en ook om het gebruik te beperken —
werd de schapeboter dikwijls sterk gezouten. Oude
schapeboter werd op den duur erg sterk en daardoor
niet bijzonder lekker.

De schapen werden gemolken door de schoapvent.
Wanneer zo de eerste werkzaamheden op de boerderij
— bij het licht van het schienvat — gedaan waren, ging
men om ongeveer 7 uur brood eten. Het personeel at
in de etenskoamer voor de meiden en knechten. Het
ontbijt bestond vaak uit roggebrood met schapeboter
en geraspte kaas en koffie met soepenbrij toe. Het
"kees-riev'm” was het werk van de lutje vent. Hij
gebrulkte een keesrief: een houten plank met spijker-
tjes zonder kop en een opvangbakje.

Aan het eind van de 19e-eeuw gaf de boer het
personeel voor het eerst "'witbrood” tijdens het
ontbijt. Eieren en jam bijvoorbeeld werden niet
of nauwelijks gegeten. e oy

Onderwijl ging het leven op de boerderij verder. De
kalveren werden gevoederd (wei) en ook het pluimvee
moest verzorgd worden, Men hield kippen en ganzen
voor de eleren, maar ook voor de veren en het dons.
voor de kussens. Het pluimvee, de kalveren en de
groentetuin waren aan de zorg van de boerin en de
meiden toevertrouwd. De boerin ging veuraan”, wat
voor een jonge, pasgetrouwde landsmanvrouw niet al-
tijd even gemakkelijk moet zijn geweest. Bovendien
moest ze zuinig zijn, want ze had tevens de zorg voor
de inkoop van al het benodigde goed voor het huishou-
delijke leven op de boerderij.

In 1890 kwamen de eerste zulvelfabrieken o.a. te Us-
quert, Leens, Baflo en Winsum. Dat betekende voor de
boerin een stuk werk minder. Op de boerderij werd
toen alleen nog maar de schapemelk gekarnd. De kar-
nemelk ging naar de varkens.

's Middags om twaalf uur kreeg men warm eten. Het
koken gebeurde in de stookhutten op open vuren. Tot
plm. 1900 kookte men nog wel in de dobbe. Deze
bestond uit een gat onder de schoorsteen, waar een

« ijzeren balk doorheen llep, waaraan een ketting was

bevestigd, die de etenspot kon dragen. Men stookte
stro, hout en turf. Het warme menu bestond uit erwten-
of bonensoep of grauwe erwten of bruine bonen met
spek. 's Zondagsavonds kreeg men geen brij, maar kof-
fie, brood en beschuit, maar anders stond zowel het
middag- als ook het avondeten in het teken van de
brij. Men at onnoemelijk veel brij. Wel 18 maal in de
week. Elke dag of om de andere
pot vol worden gekookt van
der at men rijstebrij, k
soepenbrij.

en gort. Ver-
pelbrij maar het meest

Andere bekende gerechten waren : snijbonen,
stambonen in groene schil met spek, snert, kiont
poffert, stamppot moes, hutspot, knollen en
boekweitengrutten. Ook kreeg het personeel
geregeld “gail” spek. Dit werd geserveerd op
“en genuttigd van een plankje. De knechten sne-
den dit met hun eigen zakmessen. Op tafel
kwam een grote schotel waaruit men gezamen-
lijk at. Men at van ronde tinnen lepels en uit
tinnen schalen. Later werden aardewerk en ste-
nen schotels gebruikt. :
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bed. Men sliep in bedsteden. De jongens sliepen in zg.
kooien, de meisjes in of naast het karnhuis. Het slapen
vroeger van — vooral het personeel — komt ons on-
waarschijnlijk slecht voor; korte bedompte slaapplaat-
sen en geen rfisse lucht, omdat er geen ventilatiemoge-
lijkheden waren. Ook het slapen van jongens en meisjes
zonder enig toezicht in dat gedeelte van de rder




